
 

DIÁLOGOS DEPORTIVOS CON LA COMUNIDAD: ESPACIO DE DIÁLOGO 

COMUNITARIO PARA FORTALECER EL DEPORTE LOCAL 
 

Un espacio de reflexión ciudadana sobre el legado histórico e identitario del Deporte, la 

recreación y los juegos tradicionales en la comunidad.  

INTRODUCCIÓN 
 

"Diálogos deportivos con la comunidad" surge como una propuesta abierta y participativa 

que invita a la comunidad a reunirse con el Instituto de Deporte y Recreación en un 

ambiente cercano y abierto, con el objetivo de conversar, reflexionar y construir 

colectivamente ideas y propuestas sobre el deporte en el barrio y su acervo histórico. 

Lejos de ser una reunión formal, este espacio busca acercar voces y opiniones diversas 

(deportistas, dirigentes, vecinos, jóvenes, entrenadores, familias y autoridades) para 

generar un pensamiento colectivo sobre la historia, desarrollo y fortalecimiento de las 

prácticas deportivas locales. 

 

GRUPO DE INTERÉS 
 

El grupo de interés principal está conformado por los vecinos del sector, incluyendo niños, 

jóvenes, adultos y personas mayores, así como también deportistas, entrenadores, 

representantes de clubes, docentes, familias, universidades, organizaciones comunitarias 

(JAC, clubes deportivos y demás organismos afines con el sector) y autoridades del 



 
instituto. Todos ellos tienen un rol clave en la construcción colectiva del desarrollo 

deportivo local y su participación activa en este espacio resulta fundamental. 

 

 

PROPÓSITOS 
 

“Diálogos deportivos con la comunidad' tiene como propósito principal fortalecer el 

vínculo entre la comunidad y el instituto a través de un espacio de diálogo abierto y 

participativo. Asimismo, busca impulsar el diseño conjunto de propuestas que mejoren 

las condiciones para la práctica deportiva, conservación de actividades deportivas 

tradicionales, reconocimiento de deportistas y dirigentes destacados, fomentando la 

equidad, la inclusión, el trabajo colaborativo y la generación de redes que potencien el 

desarrollo del deporte como herramienta de transformación social. 

 

OBJETIVOS 
 

Objetivo General: 

Generar un espacio de diálogo entre la comunidad y el instituto, a través de un encuentro 

informal y participativo, para identificar necesidades, compartir experiencias, conservar 

tradiciones y promover mejoras en el ámbito deportivo local. 

 

Objetivos Específicos: 



 
1. Escuchar activamente las voces de la comunidad sobre el estado del deporte y la 

recreación en el barrio. 

2. Propiciar el rescate de conservación y preservación de los juegos recreo-

deportivas tradicionales. 

3.  Detectar problemáticas y desafíos en infraestructura, acceso, inclusión y 

formación deportiva. 

4. Promover la participación ciudadana en la construcción de políticas deportivas. 

5. Fomentar la convivencia, el respeto y los valores del deporte mediante el 

encuentro y la escucha. 

6. Fortalecer los vínculos entre el instituto, las organizaciones locales y los distintos 

actores deportivos. 

7.  Incentivar a la comunidad a que se vinculen a la práctica del deporte, recreación 

y la actividad física.  

 

DESARROLLO 
 

“Diálogos deportivos con la comunidad" se organiza como una jornada de diálogo en 

formato libre, con rondas de café, conversatorio y dinámicas participativas. Se busca crear 

un clima de confianza que favorezca la expresión de ideas, preocupaciones y sueños 

vinculados al deporte en el sector. 

Durante el encuentro se abordan ejes como: 

- Acceso a espacios deportivos adecuados y seguros. 

- Rescate, preservación y conservación del acervo histórico deportivo de la comunidad  



 
- Participación de niños, adolescentes, personas mayores y con discapacidad. 

- Necesidades de formación y acompañamiento para entrenadores y referentes. 

- Rol de las instituciones (clubes, escuelas, centros comunitarios). 

- Propuestas para mejorar el desarrollo del deporte en la comunidad. 

Además, se levantan actas con los aportes de los participantes y se promueve la creación 

de mesas de seguimiento que trabajen en las propuestas surgidas. 

 

CONCLUSIONES 
 

"Diálogos deportivos con la comunidad" se orienta a abrir espacios para el encuentro y 

relacionamiento social de los vecinos, entorno el deporte la recreación y la Actividad 

física, convirtiéndose en un puente entre generaciones, sectores e intereses colectivos. 

Mediante el dialogo participativo permite conocer mejor las realidades de los barrios y 

proponer acciones concretas que respondan a las verdaderas necesidades de la 

comunidad. 

 

RECOMENDACIONES 
 

1. Repetir la experiencia de “Diálogos deportivos con la comunidad” de forma periódica 

para mantener el diálogo activo. 

2. Sistematizar los aportes de cada encuentro y transformarlos en planes de acción. 



 
3. Asegurar la participación de todas las edades y diversidades en las futuras ediciones. 

4. Fortalecer la presencia territorial del IDER para garantizar el acompañamiento a largo 

plazo. 

5. Impulsar campañas locales que valoren el deporte como derecho, inclusión y 

comunidad. 

6. Contribuir a la construcción de una movilidad social accedente. 

  

  


