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Bienvenidos!

Juntos construiremos la Politica Distrital
Deporte y Recreacion de Cartagena.

Estamos de acuerdo en que no estamos de
acuerdo en todo, pero vamaos a construir
consensos de mayorias.
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Orden del dia

1. Presentacion 3. Sesion de
general PDDR trabajo
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2. Prediagnéstico
del sector deporte

y recreacion 4. Socializaciéon

5. Conclusiones
y cierre
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Objetivos de la mesa de participacion

1. Contribuir a la identificacion de las problematicas del
sector deporte y recreacion en Cartagena.

2. Priorizacion de las problematicas

3. Identificacion de alternativas de solucion
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1. Politica Distrital de Deporte y
Recreacion de Cartagena como
instrumento de planeacion territorial




¢ Qué es una politica publica?

Las politicas publicas son instrumentos de planeacion
territorial, producto de procesos de deliberacion vy
concertacion, mediante las cuales se definen las visiones,
actividades y acciones de largo plazo que seran
Implementadas en los territorios de la ciudad por las
administraciones Distritales en el corto, mediano y largo plazo
(Secretaria de Planeacion Distrital, 2011)
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Politica Distrital de Deporte y
Recreacion de Cartagena

Actividad
Fisica

Movilidad Activa

Nota: Elaboracion propia
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MINDEPORTE (2022) establece que la actividad fisica “es un
comportamiento humano y social complejo que involucra
cualquier movimiento corporal voluntario que genere un gasto
energético mayor al reposo; ocurre en los contextos fisicos,
sociales, culturales y politicos en donde las personas viven, se
transportan, trabajan, estudian y ocupan su tiempo libre. La
actividad fisica esta influenciada por intereses, ideas, valores,
creencias, emociones y relaciones, y puede generar beneficios
sociales y para la salud, a través de sus efectos en la calidad de
vida, la aptitud fisica, la salud mental, el desarrollo social y el
bienestar de las poblaciones” (pp. 36 — 37).
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Politica Distrital de Deporte y
Recreacion de Cartagena

Deporte
profesional

Actividad
fisica

Desarrollo
Humano

Nota: Elaboracion propia

.‘ 4. . \./ Cartagena de Indias D.Ty C ﬁ le)
Salvemos Juntos ID E‘ i u f:

3
A Car’chna \Inslilulu Distrital de Deporte y Recreacion

[0} POLITICA DISTRITAL
,'_-)d DE DEPORTE Y
RECREACION




Politica Distrital de Deporte y
Recreaciéon de Cartagena
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Nota: Elaboracion propia
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2. Prediagnéstico del sector deporte y
recreacion
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Actividad Fisica

En la ciudad se realizan durante el ano actividades deportivas y recreativas, ;cen cudl o
cudles de las actividades participo6 usted en el dltimo ano en Cartagena?

S
Ir a playa °

64%
I

. - oc T, 527
Visitar centro comerciales gog'z%

IIITIITTIRRRRRURRRRRRRRRRRy 427

g 437
Ir a restaurantes 410 4

—
Ir a parques de

387 ° = 2016

. . — 5 2017
Baile/ sale a bailar © oo

S 17 2018

= 2019
Actividades deportivas como espectador, sin incluir por television

Practicar algun deporte/actividad fisica

Participar en la ciclovia

Ninguno

18%

Nota: Elaboracion propia con base en la Encuesta de Percepcion Ciudadana (EPC) de Cartagena Como Vamos,
2020.
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Actividad Fisica

¢cQué modo de transporte usa Usted principalmente para desplazarse en sus actividades
habituales?

m 2016 m2017 2018 E 2019

9% 9% 9%
7% oo .
5% 6% 6%
2% 3% 3% 500 29 29 3% 5y
Bus o buseta Transcaribe Transporte Motocicleta Taxi Vehiculo Bicicleta A pie
particular

informal

Nota: Elaboracion propia con base en la Encuesta de Percepcion Ciudadana (EPC) de Cartagena Como Vamos,

2020.
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Actividad Fisica

Puntos Saludables de habitos y estilos
saludables en Cartagena de Indias

: 140 Puntos de
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Actividad Fisica

7 Puntos de
Actividad Fisica
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Nota: Elaboracion propia con base en la drea de recreacion del IDER
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Actividad Fisica

Evolucion de los nucleos y usuarios de la EIFD, 2008 - 2022.
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Nota: Elaboracion propia con base en la oficina de deporte-EIFD
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Actividad Fisica

(%) Participacion del total de usuarios inscritos en las escuelas de formacion e iniciacion
deportiva sobre la poblacién entre 6-17 anos, 2008-2021

8,0%
7:0%
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5,0%
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o 3,0%
3,0% 25%
o% 20% 20% 20% 21%  22% 21%
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1 3°o
1,0% 0,9%
.4%

0,0%
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(%) Participacion

Nota: Elaboracion propia con base en la oficina de deporte-EIFD
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Inactividad fisica con relacion a las muertes con
enfermedades no transmisibles

Proporcion de las defunciones por ENT de Cartagena en el total nacional, 2008 - 2021

3%

2%

2%
1%
1%

0%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Nota: Elaboracion propia con base en Estadisticas Vitales DANE.
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= FEscenarios Deportivos

Localidades

Historica y Caribe Norte
[ Virgen y Turistica
[ /ndustrial v de la Bahia

o 25 5km

Infraestructura Deportiva

Escenarios deportivos por localidad

Escenarios Escenarios | Escenarios Espacio
. Canchas . . . .
Localidad L eas Deportivos Deportivos | Deportivos | Biosaluda
Sintéticas .
Mayores Medianos Menores bles
Historicay
Caribe Norte 8 4 19 93 15
Virgeny
Turistica > 6 10 102 10
Industrial y
de la Bahia 10 0 10 94 18
Total 23 10 39 295 43
% 5,6% 2,4% 9,5% 72,0% 10,5%
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Nota: Elaboracion propia con base en la oficina de infraestructura-IDER
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Infraestructura Deportiva

= FEscengrios Deportivos
Localidades
Historica y Caribe MNorte
[ Virgen v Turistica 1 1 H H
0 Vigeny = stica Canchas Escenarios Escenarios | Escenarios Espacio
Localidad . L eas Deportivos Deportivos | Deportivos | Biosaluda
Sintéticas .
Mayores Medianos Menores bles
: Virgeny
2 Turistica 0 0 4 12 0
,, Total 0 0 4 12 0
- % 0% 0% 10% 75,0% 10,5%
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Infraestructura Deportiva

- &
Convenciones -
|:|Barric.) )
E.scglr;:’:':)os Deportivos a
Regular - - -
o o Escenarios deportivos por localidad
'y
% & Localidad Bueno Regular Malo Muy Malo
Historicay
& Caribe 56 36 29 24
Norte
5 Virgeny
= Turistica 37 >7 20 19
; . Industrial y
de la Bahia 60 38 23 n
Total 153 131 72 54
; | N % 37,3% 32,0% 17,6% 13,2%
0 25 S5km < (‘\ Nota: Elaboracion propia con base en la oficina de infraestructura-IDER
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Infraestructura Deportiva
Convenciones
[ Barrio
Escenarios_Deportivos
* Bueno
Regul
. Malo Localidad Bueno Regular Malo Muy Malo
* Muy Malo
Virgeny
p Turistica 3 1 > 7
& Total 3 1 5 7
P4
% 18,7% 6,25% 31,25% 43,7%
V) Nota: Elaboracion propia con base en la oficina de infraestructura-IDER
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Infraestructura Deportiva y

Condiciones de socioecondmicas

Nota: Elaboracion propia con base en DANE-CNPV-2018 y oficina de infraestructura - IDER
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(%) Porcentaje de IPM por manzana censal

0-96

Il 9,6 - 27,6
I 27,6 - 55,9
Il 559 - 100

Estado de los Escenarios Deportivos
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Problematica central

Poca capacidad para el seguimientoy ) . Desaprovechamiento del Ausenciade espaciosde
evaluacion a las actividades deportivas DRI prevale_n_ma de potencial deportivo encuentro parala
8 y recreativas e e distrital cohesionsocial
8 1 f f f
@ I
Y— Pocas actividades para el fomentode
L Pérdida de la sistematizacion del de la actividad fisica a través del Bajo impacto de la infraestructura deportiva y recreativa
deporteenlaciudad deporte, larecreaciony la movilidad en ladinamica de promover la actividad fisica en la ciudad
activa
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Desafios

1. Formulacion de la legislacion del deporte y |la recreacion distrital

2. Sistematizacion de informacion y actualizacion de datos del

sector deporte y recreacion

Fortalecimiento del capital deportivo del Distrito de Cartagena

Mantenimiento de la Infraestructura deportiva de la ciudad

5. Aumentar la conciencia publica acerca de la importancia de la
actividad fisica
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3. Sesion de trabajo
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. Formato de identificacion de problemasy
desafios

Categoria 1 (problemas): Indaga por los principales problemas que tiene el deporte y la recreacion en
Cartagena. Pregunta: ;Cuadles son los principales problemas que tiene el deporte y la recreacidon en
Cartagena?

Categoria 2 (casusas): ldentifique las causas que estan generando el problema y finalmente.
Pregunta: ¢ Cuales son las causas que generan ese problema?

Categoria 3 (efectos): Hace referencia a los efectos que se estan generando a partir del principal
problema identificado, por tanto, por cada problematica identificada se deben asociar unas causas y
unos efectos. Pregunta: ¢ Qué efectos genera ese problema?

Categoria 4 (desafios): Se relacionan los desafios que representa el problema identificado, por tanto,
por cada problematica identificada se deben asociar un desafio o reto a superar. Pregunta: ¢Qué

desafios representa ese problema?
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Instrumento 1. Formato de identificacion de problemas y desafios

Mesa de participacion - Politica Distrital de Deporte y Recreaciéon de Cartagena (PDDR) Actor:

Objetivo: Identificar y consolidar las diferentes visiones (formal y no formal) para la construccion colectiva de los problemasy desafios de la PDDR.

1. Problemas 2. Causas 3. Efectos 4. Desafios
¢Cuadles son los principales problemas que ¢Cudles son las causas que ¢Qué efectos genera ese ¢ Qué desafios representa ese
tiene el deporte y la recreacién en Cartagena? generan ese problema? problema? problema?

. Instrumento 1.

Formato de
identificacion de
problemasy

3. desafios
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. Formato de priorizacion de problemaéticas

Posterior a senalar los problemas, en esa linea, se califica
mediante una escala del 1 al 5.

Ca
Ca
Ca
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ificar con 1 significa que el desafio es “Poco importante”
ificar con 3 significa que es “Medianamente importante”
ificar con 5 significa que es “Muy importante”
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Instrumento 2. Formato de priorizaciéon de problematicas
Mesa de participacion - Politica Distrital de Deporte y Recreaciéon de Cartagena (PDDR) Actor:
Objetivo: Priorizar problematicas, enfocar esfuerzosy definir horizontes de trabajo para la concertacion de la PDDR.
Problemas Desafios Calificacién (1-5) Observaciones
1.
2, Instrumento 2.
Formato de
(] (] LY 4
priorizacion de
V4 [
3. problematicas
4.
5.
Uno (1): poco importante, Tres (3): medianamente importante y Cinco (5): muy importante
. v iBEReevEe
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Instrumento 3. Formato para la formulacién de alternativas de solucién
Mesa de participacion - Politica Distrital de Deporte y Recreacién de Cartagena (PDDR) Actor:
Objetivo: Identificar, consolidar, y, articular estrategiasy alternativas de solucion a las problematicas y desafios de la PDDR con base en los acuerdos
consensuados.
Desafios sociales Alternativas de soluciéon esperadas Observaciones
1.
2.
3.
4.
5.
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&. Socializaciéon
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5. Conclusiones y cierres
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