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Presentación de 

Estados financieros1.
Bienvenidos! 

Juntos construiremos la Política Distrital 
Deporte y Recreación de Cartagena.

Estamos de acuerdo en que no estamos de 
acuerdo en todo, pero vamos a construir 

consensos de mayorías.



Presentación de 

Estados financieros2. Orden del día

1. Presentación 
general PDDR

2. Prediagnóstico  
del sector deporte 

y recreación 4. Socialización 

5. Conclusiones 
y cierre

3. Sesión de 
trabajo



Presentación de 

Estados financieros3.

Objetivos de la mesa de participación

1. Contribuir a la identificación de las problemáticas del 
sector deporte y recreación en Cartagena.

2. Priorización de las problemáticas 

3. Identificación de alternativas de solución  



Presentación de 

Estados financieros4.



Agenda Pública2.

15 
Mesas de 

participación 
ciudadanía 



1. Política Distrital de Deporte y 
Recreación de Cartagena como 

instrumento de planeación territorial



¿Qué es una política pública?
5.

Las políticas públicas son instrumentos de planeación
territorial, producto de procesos de deliberación y
concertación, mediante las cuales se definen las visiones,
actividades y acciones de largo plazo que serán
implementadas en los territorios de la ciudad por las
administraciones Distritales en el corto, mediano y largo plazo
(Secretaría de Planeación Distrital, 2011)



Política Distrital de Deporte y 
Recreación de Cartagena

6.

MINDEPORTE (2022) establece que la actividad física “es un
comportamiento humano y social complejo que involucra
cualquier movimiento corporal voluntario que genere un gasto
energético mayor al reposo; ocurre en los contextos físicos,
sociales, culturales y políticos en donde las personas viven, se
transportan, trabajan, estudian y ocupan su tiempo libre. La
actividad física está influenciada por intereses, ideas, valores,
creencias, emociones y relaciones, y puede generar beneficios
sociales y para la salud, a través de sus efectos en la calidad de
vida, la aptitud física, la salud mental, el desarrollo social y el
bienestar de las poblaciones” (pp. 36 – 37).

Nota: Elaboración propia



Componentes integrales de la PDDR7.

Nota: Elaboración propia.

Económico
-

Productivo



Política Distrital de Deporte y 
Recreación de Cartagena

8.

Nota: Elaboración propia



2. Prediagnóstico  del sector deporte y 
recreación



Actividad Física
2.

Nota: Elaboración propia con base en la Encuesta de Percepción Ciudadana (EPC) de Cartagena Cómo Vamos, 
2020.

En la ciudad se realizan durante el año actividades deportivas y recreativas, ¿en cuál o 
cuáles de las actividades participó usted en el último año en Cartagena?



Actividad Física
2.

Nota: Elaboración propia con base en la Encuesta de Percepción Ciudadana (EPC) de Cartagena Cómo Vamos, 
2020.

¿Qué modo de transporte usa Usted principalmente para desplazarse en sus actividades 
habituales?



Actividad Física
2.

Nota: DANE- EPS- Octubre-Diciembre 2022

¿Cuál medio de transporte usa para ir al trabajo?

35,3%

19,3%

12,6%
8,2% 7,7% 7,3% 7,2% 5,2%

0,2%



Actividad Física
2.

Nota: Elaboración propia con base en la área de recreación del IDER

140 Puntos de 
Actividad Física



Inactividad física con relación a las muertes con 
enfermedades no transmisibles2.
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Nota: Elaboración propia con base en Estadísticas Vitales DANE.

Proporción de las defunciones por ENT de Cartagena en el total nacional, 2008 - 2021



Infraestructura Deportiva
2.

Localidad
Canchas 

Sintéticas 

Escenarios 
Deportivos 

Mayores

Escenarios 
Deportivos 
Medianos

Escenarios 
Deportivos 
Menores

Espacio 
Biosaluda

bles

Histórica y 
Caribe Norte 8 4 19 99 15

Virgen y 
Turística 5 6 10 102 10

Industrial y 
de la Bahía 10 0 10 94 18

Total 23 10 39 295 43

% 5,6% 2,4% 9,5% 72,0% 10,5%

Nota: Elaboración propia con base en la oficina de infraestructura-IDER 



Infraestructura Deportiva
2.

Localidad Bueno Regular Malo Muy Malo

Histórica y 
Caribe 
Norte

56 36 29 24

Virgen y 
Turística 37 57 20 19

Industrial y 
de la Bahía 60 38 23 11

Total 153 131 72 54
% 37,3% 32,0% 17,6% 13,2%

Nota: Elaboración propia con base en la oficina de infraestructura-IDER 



Infraestructura Deportiva y 
Condiciones de socioeconómicas 

2.

Nota: Elaboración propia con base en DANE-CNPV-2018 y oficina de infraestructura - IDER



2.
Problemática central

Nota: Elaboración propia



Presentación de 

Estados financieros Desafíos 

1. Formulación de la legislación del deporte y la recreación distrital
2. Sistematización de información y actualización de datos del

sector deporte y recreación
3. Fortalecimiento del capital deportivo del Distrito de Cartagena 
4. Mantenimiento de la Infraestructura deportiva de la ciudad
5. Aumentar la conciencia pública acerca de la importancia de la

actividad física



3. Sesión de trabajo



Presentación de 

Estados financieros

Categoría 1 (problemas): Indaga por los principales problemas que tiene el deporte y la recreación en 

Cartagena. Pregunta: ¿Cuáles son los principales problemas que tiene el deporte y la recreación en 

Cartagena?

Categoría 2 (casusas): Identifique las causas que están generando el problema y finalmente. 

Pregunta: ¿Cuáles son las causas que generan ese problema?

Categoría 3 (efectos): Hace referencia a los efectos que se están generando a partir del principal 

problema identificado, por tanto, por cada problemática identificada se deben asociar unas causas y 

unos efectos. Pregunta: ¿Qué efectos genera ese problema?

Categoría 4 (desafíos): Se relacionan los desafíos que representa el problema identificado, por tanto, 

por cada problemática identificada se deben asociar un desafío o reto a superar. Pregunta: ¿Qué 

desafíos representa ese problema? 

Formato de identificación de problemas y 
desafíos



Presentación de 

Estados financieros

Instrumento 1. 

Formato de 
identificación de 
problemas y 
desafíos

1. Problemas 2. Causas 3. Efectos 4. Desafíos 

¿Cuáles son los principales problemas que 

tiene el deporte y la recreación en Cartagena?

¿Cuáles son las causas que 

generan ese problema?

¿Qué efectos genera ese 

problema?

¿Qué desafíos representa ese 

problema?

1.

2.

3.

4.

5.

Instrumento 1. Formato de identificación de problemas y desafíos

Mesa de participación - Política Distrital de Deporte y Recreación de Cartagena (PDDR)                                          Actor:                                            

Objetivo: Identificar y consolidar las diferentes visiones (formal y no formal) para la construcción colectiva de los problemas y desafíos de la PDDR.



Presentación de 

Estados financieros

Tiempo para el diligenciamiento del formato

30 minutos



Presentación de 

Estados financieros

Posterior a señalar los problemas, en esa línea, se califica mediante
una escala del 1 al 5.

Calificar con 1 significa que el desafío es “Poco importante”
Calificar con 3 significa que es “Medianamente importante”
Calificar con 5 significa que es “Muy importante”

Formato de priorización de problemáticas



Presentación de 

Estados financieros

Instrumento 2.
Formato de 
priorización de 
problemáticas

Problemas Desafíos Calificación (1-5) Observaciones

1.

2.

3.

4.

5.

Instrumento 2. Formato de priorización de problemáticas

Mesa de participación - Política Distrital de Deporte y Recreación de Cartagena (PDDR)                                     Actor:                                                  

Objetivo: Priorizar problemáticas, enfocar esfuerzos y definir horizontes de trabajo para la concertación de la PDDR.

Uno (1): poco importante, Tres (3): medianamente importante y Cinco (5): muy importante



Presentación de 

Estados financieros

Tiempo para el diligenciamiento del formato

30 minutos



Presentación de 

Estados financieros

Instrumento 3.
Formato para la 
formulación de 
alternativas de 
solución

Desafíos sociales Observaciones

1.

2.

3.

4. 

5.

Instrumento 3. Formato para la formulación de alternativas de solución

 Mesa de participación - Política Distrital de Deporte y Recreación de Cartagena (PDDR)                                             Actor:                                           

Objetivo: Identificar, consolidar, y, articular estrategias y alternativas de solución a las problemáticas y desafíos de la PDDR con base en los acuerdos 

consensuados.

Alternativas de solución esperadas



Presentación de 

Estados financieros

Tiempo para el diligenciamiento del formato

30 minutos



4. Socialización



5. Conclusiones y cierres
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