
JUEGOS PANAMERICANOS 2027 

CARTAGENA BUSCA 
LA  SUBSEDE

Desde el año 2021 el Instituto Distrital de Deporte y Recreación- IDER en cabeza 
de la Dra. Viviana Londoño Moreno y su equipo asesor del área de deportes viene 

trabajando en la solicitud ante los Juegos Panamericanos para que la Heroica sea sub 
sede en estas justas que se realizaran en el 2027.

El pasado viernes 23 de junio lideró la delegación oficial que atendió la visita de una 
comisión de las empresas 4global y Mace encargadas de organizar eventos deportivos 
y de infraestructura deportiva respectivamente, provenientes del Reino Unido.
La visita técnica y de reconocimiento se cumplió en varios escenarios deportivos de 
Cartagena y el departamento de Bolívar como parte de la gestión que realiza la ciudad 
para convertirse en subsede en estas justas. Se espera que la ciudad de Barranquilla 
se quede como sede principal.

Los escenarios recorridos fueron:

Estadio de fútbol Jaime Morón

Unidad deportiva Rocky Valdez

Complejo de Raquetas.

Coliseo de Combates y Gimnasia Ignacio
Amador de la Peña

Por: Ángela Mulett B.
Coordinadora de procesos
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PREPARACIÓN A JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 

BOLÍVAR:
DE LOS SUEÑOS A

LA CONQUISTA

“Tenemos las mejores expectativas para obtener resultados competitivos. Nos  
preparamos con mucho rigor, disciplina y entusiasmo; estamos listos y confiamos 

en conquistar entre 5 y 6 medallas de oro para estas justas”. Así, con seguridad en sí 
mismo y en sus compañeros de delegación, se declara Yean Suarez Rivas, luchador 
en la modalidad libre de 70 Kg, uno de los deportistas élite, que representarán al 
departamento de Bolívar en los  Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales de 
noviembre próximo en el Eje Cafetero.

Como él, son 505 los atletas que unidos en la causa común de lograr una digna 
representación de nuestro territorio, se entregan en cuerpo y alma a su preparación 
en diferentes disciplinas, acompañados de sus respectivos cuerpos técnicos y muchos 
de ellos apoyados económicamente por el Instituto de Deporte y Recreación –IDER-.

Actualmente cursa la tercera invitación pública del organismo distrital a ligas y clubes 
deportivos, que permite postular a sus representados para obtener los respaldos 
correspondientes al programa Deporte Asociado, Incentivos con Sentido”, enfocados 
en la presente vigencia en estimular a los seleccionados y preseleccionados al primer 
evento deportivo nacional, en el que Bolívar tiene la expectativa de conservar o de 
aumentar su 4º puesto en  medallas conquistadas.

Conforme al acuerdo logrado con IDERBOL, con el que se trabaja de manera coordinada 
para estas justas, el IDER apoyará a 288 deportistas convencionales y con discapacidad, 
ganadores de medallas de plata y bronce, en tanto que el organismo departamental 
asume los apoyos a los medallistas de oro.

Para dar cumplimiento a ese cometido, la invitación en curso contempla  un monto 
de $ 777 millones para ser entregados a 108 deportistas que sean postulados por sus 
respectivas ligas, y que cumplan los requisitos estipulados. Cada deportista favorecido 
recibirá $7.200.000 en dos entregas.

En lo que va corrido del año el IDER, ya otorgó $432 millones a 60 deportistas, 
se encuentran en trámite de entrega otros $288 millones a 40 seleccionados y 
preseleccionados, y a la nueva invitación pública, se le sumará otra para apoyar a  80 
deportistas  seleccionados, con la asignación de  $576 millones solicitados al Concejo 
en una nueva incorporación.

Los deportistas inicialmente favorecidos con estos estímulos son los primeros en 
reconocer y agradecer su entrega, y expresan con emoción lo que estos representan 
para su preparación a los Juegos:

Kellys Gómez, pesista: “Mi sueño es traer 
una medalla de los Juegos nacionales, y  
estoy agradecida con el IDER por el apoyo 
que me ha dado, para poder alcanzarlo”.

Nataly Rodriguez, gimnasta: Con tu apoyo 
me he podido preparar bien para ganar una 
medalla en los Juegos Nacionales; Gracias 
IDER.

Mayra Garcia, Yudoca:“Participar en los 
Juegos Deportivos Nacionales sería algo 
nuevo, ya que es primera vez y sería una 
experiencia maravillosa para mi vida. Lo 
vamos a lograr gracias al apoyo del IDER; 
seremos triunfadores en esos juegos de 
2023.

Jorge Sánchez, Yudoca: “Una de mis metas 
es participar en unos Juegos Nacionales; 
gracias al IDER puedo cumplir con ese 
sueño. ¡Vamos con todas a esos juegos!
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YEAN SUAREZ

CAMINO AL
ORO DE JUEGOS

NACIONALES

La hiperactividad llevó a su madre María Victoria Rivas, por recomendación de un 
sicólogo, a inscribirlo en el deporte del Judo cuando tenía solo 8 años de edad, 

disciplina que practicó hasta los 22, después de  conquistar medalla de bronce en los 
juegos deportivos nacionales 2019 realizados en Cartagena. También fue campeón 
nacional en todas las categorías, campeón panamericano y subcampeón suramericano.

Nacido en Cartagena hace 26 años, Yean es hijo  de Danilo Suarez y  María Rivas, 
aumento su nivel de competencias, no encontró compañeros para trabajar  y tomo 
la decisión de pasar al deporte de la lucha en la modalidad libre 70 kg; gracias a su 
disciplina y convicción en solo 4 años se pudo adaptar. Ha participado en 5 campeonatos 
nacionales incluido el clasificatorio prejuegos nacionales en Pitalito Huila, donde 
alcanzó el primer lugar y consiguió un cupo para la cita en el Eje Cafetero 2023; 
además ganó el torneo internacional Pat Shaw Ciudad de Guatemala.

Su entrenador favorito es Johan Silva Castellar,  mentor, maestro, sicólogo, además 
de ser un apasionado y doliente del deporte. Siempre ha creído que ser deportista 
elite los convierte en un ejemplo y referencia para las personas que están alrededor 
por su constancia y disciplina alejándolos de los malos hábitos y  conduciendo a una 
vida de sueños cumplidos y metas alcanzadas.
 
Su rutina diaria después de abrir los ojos  y agradecer a Dios por el nuevo día y 
oportunidad para ser el mejor, es escuchar audio libros y podcast camino al sitio de 
prácticas; entrena en la mañana, regresa al trabajo y en la tarde vuelve a entrenar y 
al regresar medita y analiza como fue el día en el cumplimiento de objetivos en los 
entrenamientos para hacer los ajustes.

Es un deportista que piensa en cumplir los objetivos que se ha propuesto y al lograrlo 
quiere seguir por mas, su hija Thael María  de tan solo 2 años y su 

madre son los ojos que siempre quiere que estén con él en cada 
evento que participa. Siempre está dispuesto a renunciar a 

todo: trabajo, fechas especiales, tiempo de calidad con la 
familia y la pareja, “todo para obtener mis resultados, 

en este deporte se debe estar listo a hacer lo que se 
debe hacer para alcanzar los objetivos”.

Bajo presión, su herramienta mental son la calma y 
el autocontrol, la actitud de los ganadores siempre 

actúa como ganadores por eso aspira a la medalla de 
oro en los juegos deportivos nacionales. Como deportista 

recomienda el documental del poseedor del record mundial 
en 42 kms Eliud Kipchoge; Los deportistas de combate son 

su inspiración, por su disciplina.

Antes de competir escucha “El oro es mío”, del  grupo cubano Los 4; le gustan las 
comidas que tengan gran cantidad de calorías y carbohidratos, sobre todo cuando 
hay competencias por la exigencia de estar al 100% en energía y resistencia; tiene 
entre sus propósitos continuar los estudios de Derecho en la Unad, hasta convertirse 
en profesional.

El deportista, apoyado por el Instituto Distrital de Deporte y Recreacion –IDER- en 
la primera invitación pública del año, dice que el estímulo recibido ha sido de gran 
importancia para su preparación, transporte a entrenamientos y obtener  suplementos 
que son parte fundamental del trabajo para llegar en  óptima forma deportiva al 
compromiso de los juegos.

Como mensaje a los nuevos deportistas que se inician en la disciplina de la lucha pide 
que oren a Dios para que los guie por el buen camino, que tengan grandes sueños, se 
sacrifiquen para cumplir sus metas y con pasión exploten su potencial al máximo para 
ser grandes en cualquier deporte sin olvidarse de repetir sus ambiciones y objetivos. 
Yean es uno de los candidatos a entregarle medalla de oro a Cartagena y Bolívar en 
los juegos nacionales.

Por: Alirio Pérez Racero
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Llegó la temporada de vacaciones de mitad de año y empiezan los padres y cuidadores 
a buscar que actividades pueden desarrollar los niños en sus tiempos libres. 

El IDER pone a disposición de las comunidades la estrategia Vacaciones Recreativas, 
del programa Recreación Comunitaria Recréate Cartagena, que ofrece jornadas de 
actividades lúdicas, juegos con pelotas, juegos de destreza, en el cual se afianza el 
trabajo en equipo; juegos pre deportivos y de expresión artística, en las distintas 
canchas o espacios brindados por las unidades comuneras de gobierno, o fundaciones  
de Cartagena.

Guía para acceder a la oferta: 

Las JAC o las fundaciones son las encargadas de hacer la solicitud formal a través 
de una carta enviada al correo electrónico recreacion@ider.gov.co o radicándola 
personalmente en las oficinas del instituto ubicadas en el coliseo Chico de hierro, 
barrio Pie de la Popa. 
En las jornadas de Vacaciones Recreativas pueden participar niños, niñas, jóvenes y 
adultos, ya que el equipo de recreadores del IDER se encarga de organizar un espacio 
multifuncional y divertido para el goce de toda la comunidad.

Esta es una excelente opción para dan buen uso al tiempo libre en esta temporada.

ACTÍVATE EN 
VACACIONES

APROVECHA LA OFERTA DEL IDER
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SE ACTIVAN CURSOS 
DE SEMILLEROS 

IDER 

DE ACTIVIDAD FÍSICA Y RECREACIÓN COMUNITARIA

Con el fin de capacitar a los cartageneros que dedican su trabajo como entrenadores 
deportivos, auxiliares de enfermería, técnicos y tecnólogos en actividad física y 

salud, pedagogos, líderes comunitarios, bailarines de todos los géneros, deportistas 
y personas interesadas o con responsabilidades laborales en el área de la actividad 
física y la recreación, el IDER puso en marcha desde el 17 de junio de 2023, los cursos 
de semilleros de actividad física y de recreación comunitaria.

Fueron más de 250 inscritos los que participaron de la primera jornada de ambos 
semilleros, con el fin de recibir los cursos que sirven como herramientas para ofrecer 
servicios de clases grupales orientadas a mejorar la salud en las comunidades, al igual 
que, reforzar conceptos, principios y beneficios sobre la recreación.

 El proceso de formación le apuesta, bajo la implementación de módulos de desarrollo 
de contenidos, a un enfoque de cultura física y salud, pedagogía en recreación, ocio 
y tiempo libre, entre otros. Estos cursos se constituyen como una herramienta 
pedagógica de formación complementaria a los participantes, la cual es ofrecida y 
certificada únicamente por parte del Instituto en el Distrito.

Los cursos tienen una duración de 4 meses con metodología teórica y práctica, dirigidos 
por los profesionales del área de recreación del Instituto. Cabe mencionar que los 
participantes que logren la certificación dejaran sus currículos dentro del banco de 
hojas de vida del IDER, las cuales año tras año son tenidas en cuenta para nuevas 
contrataciones, “ya que nos caracterizamos por tener en nuestro equipo a profesionales 
realmente capacitados que ofrezcan el mejor servicio en las comunidades”, concluye 
Osorio Leal.

Importancia de la actividad fisica dirigida por profesionales:
En los últimos tiempos la promoción de práctica de la actividad física se ha convertido 
en uno de los objetivos esenciales de la política pública y educativa en la mayoría de 
los países, ya que el ambiente laboral está pidiendo prácticas que involucren nuevas 
tendencias tales como la rumba aeróbica, aeróbicos, step, artes marciales aplicadas 
al fitness, entre otros. 

“Se considera actividad física cualquier movimiento corporal producido por los músculos 
esqueléticos que exija gasto de energía” (Organización Mundial de la Salud). Una práctica 
de actividad física realizada bajo unos determinados parámetros de frecuencia, 
intensidad y duración está encuadrada dentro de los modelos de estilos de vida 
saludable.

“Los motivos por los cuales se realiza esta propuesta se deben no solo para aportar  
conocimientos teórico-prácticos enfocados en la actividad física tradicional, sino también 
conceptos sobre las nuevas tendencias en las clases grupales musicalizadas adaptadas 
al fitness; la necesidad de implementar un plan de capacitación para los profesionales 
interesados en el área en el distrito de Cartagena”, Afirma Alberto Osorio Leal, jefe del 
área de recreación del IDER.
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Recientemente ingresó al roster del “equipo de béisbol celestial”, una de las glorias 
de la pelota caliente colombiana, Luis Carlos Gaviria Lucas, conocida popularmente 

como “Bartolo Gaviria”. Este insigne pelotero cartagenero, se constituyó  en una de 
las estrellas de los seleccionados de Bolívar y de Colombia en aquella época, cuando 
nuestra novena nacional tenía renombre en el contexto del béisbol amateur orbital.  

La llama de la vida de “Bartolo Gaviria” se apagó a sus 78 años de edad, dejando 
sumidos en el dolor a sus familiares, amigos, deportistas, dirigentes, periodistas  
deportivos, aficionados y a la ciudadanía en general, quienes  recuerdan con nostalgia 
las anécdotas y proezas de ese  gigante de nuestro béisbol. 

Con su alta estatura se convirtió en un virtuoso bateador y dueño de exquisitos gestos 
técnicos defensivos en la  primera base; hechos que  aunados a su pundonor deportivo, 
gallardía e inteligencia para jugar, lo convirtieron en un pelotero integral. 

Nació en Cartagena el 17 de septiembre del 1948. Siendo sus padres Bartolomé Gaviria 
y Aribela Lucas Balbutin.  Tuvo 10 hermanos y se crió con su familia en el barrio 
Manga. Padre de 6 hijos, de los cuales 4 son producto de su unión matrimonial con 
Dina Elsy Esquiva Morales y 2 de uniones diferentes. Siempre se comportó como un 
padre ejemplar, a todos les brindó educación hasta convertirlos en profesionales. 

“Bartolo Gaviria” fue considerado un beisbolista de origen natural. Puesto que no 
cumplió con el ciclo de iniciación y formación deportiva de las categorías menores y 
su aprendizaje fue callejero. Contaba en sus anécdotas, que su inició fue casual: “un 
domingo cualquiera pasé por las playas de Bazurto y me invitaron a jugar en un equipo 
al que le hacía falta un pelotero”. “Me sacaron a Batear y mandé la bola al agua salada”. 
“Desde entonces todos los domingos iba a jugar, y  a raíz de mi buen desempeño, ingrese 
a la categoría Inter-comercial con el Equipo de Avianca”.
A los 21 años tuvo  una invitación fallida para jugar con el  Kola Román. Luego  Justo 
de Ávila (q.e.p.d.) Manager del Terminal logró firmarlo para su club. El Terminal 
cambio su nombre por el de Colpuertos y conformó una nómina de estrellas.  Pero 
existían otros clubes, con igual cantidad de estrellas, como era el caso de Conastil. Esto 
permitió que “Bartolo” participara como jugador titular,  entre otros, en los “clásicos 
de  Conastil vs. Colpuertos”. Que  eran verdaderos fenómenos de reconocimiento 
sociocultural y de congregación ciudadana en torno al beisbol.  

Esta dinámica sirvió a “Bartolo”, para hacer parte de una generación de estrellas e 
integrar un “campo interior de lujo” en Bolívar y Colombia con: él en en 1B,  Humberto 
Bayuelo en 2B, Abel Leal en 3B y Orlando Ramírez en el SS. Pero la constelación era 
mayor, pues también estaban los hermanos Tomas y Eusebio Moreno, Nelson y Orlando 
García, Alcibíades Jaramillo, Alejo Lian, José Teherán, Daniel Blanco y muchos otros 
compañeros de equipo en Torneos Nacionales, Bolivarianos, Centroamericanos, 
Panamericanos y Series Mundiales de Béisbol.

Además del deporte, “Bartolo” desempeño  varios roles, en donde se destacan el 
de sindicalista, que ejerció en defensa de los derechos laborales de los portuarios y 
en particular de los deportistas de esa empresa. También fue músico, ejecutaba el 
acordeón, la caja, los timbales y la guitarra. Instrumentos que tocaba en un grupo de 
alabanzas, en cumplimiento de su rol como predicador de la palabra de Dios.
 
Su sepelio convocó a las tertulias de beisbolistas y fanaticada de vieja guardia,  Quienes 
evocan los recuerdos de aquellos tiempos del beisbol aficionado; en donde un pelotero 
amateur, no cobraba por jugar, y si lo hacía, era considerado profesional. Época en 
donde los beisbolistas jugaban por amor a su camiseta y era un gran honor para ellos, 
vestir el uniforme de su equipo y aun mayor, si era del seleccionado departamental 
o nacional. Siendo “Bartolo” un digno referente de esa generación.

En  honor a su memoria  a través de este boletín digital informativo del Instituto 
Distrital de Deporte y Recreación –IDER; hacemos un homenaje póstumo a Luis 
Carlos Gaviria Lucas. Hombre  humilde y lleno de bondades; hijo ilustre de Cartagena  
y  protagonista de la historia de nuestro béisbol. Historia que hace parte de nuestra 
identidad.

“UNA GLORIA DEL BÉISBOL 
COLOMBIANO QUE INGRESA 

AL ROSTER DEL EQUIPO
CELESTIAL” 

HOMENAJE POSTUMO A LUIS “BARTOLO” GAVIRIA
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Después de cumplir  las  primera  y segunda fase de  alistamiento y de agenda pública, 
el IDER  se concentra ahora en  la construcción del diagnóstico participativo para 

seguir en la construcción de la Política Pública Distrital del Deporte y la Recreación 
(PDDR).

En la  primera fase se desarrolló la ficha de estructuración  y le siguieron numerosas 
mesas de trabajo con la activa participación de actores  de diferentes sectores, como 
deportistas, convencionales y en condición de discapacidad, ligas  federaciones y 
clubes deportivos, periodistas deportivos, Cajas de compensación  realizadores de 
eventos deportivos y por supuesto, actores comunitarios representados por las Juntas 
de Acción Comunal – JAC-.

En esa fase de agenda pública se sentaron las bases del diagnóstico, engranado con 
un proceso de sistematización de la información, levantamiento de línea base, la 
identificación de puntos críticos, factores estratégicos de la política y el análisis de 
los resultados, hasta su construcción final.

Este Diagnóstico recoge esa construcción colectiva de los diferentes actores del Sistema 
Distrital de Deporte  de Cartagena y se complementa con la revisión documental, 
investigaciones e información de diversas fuentes, a través del proceso metodológico 
diseñado para su elaboración..

Dentro de las categorías que conforman este Diagnostico participativo se encuentra 
la de infraestructura, la cual fue la más comentada por parte de los participantes de 
las mesas,  debido al mal estado en que se encuentran desde hace muchos años  los 
escenarios deportivos, entre otras causas por falta de la inversión pública requerida.
Otra de las categorías es la movilidad activa que hace referencia al modo de transporte 
utilizado por las personas que está ligado con la práctica de actividad física, una 
tercera categoría es la gobernanza y la gobernabilidad donde se hace referencia a la 
poca articulación entre las entidades distritales y nacionales,  y una cuarta que  es 
el Deporte Asociado ,donde se referencia  el apoyo a las organizaciones deportivas y 
recreativas por medio del reconocimiento deportivo y fortalecimiento del Sistema 
Distrital de Deporte.

El Diagnostico Participativo  contiene 5 capítulos, donde se recogen los principales 
elementos que soportan esta etapa de Agenda pública en el marco de la formulación de 
la PDDR. El primero aborda  los aspectos metodológicos para las mesas de participación 
ciudadana, que comprende el diseño de la muestra  y la selección de actores estratégicos; 
el segundo está relacionado con la sistematización de información, que detalla el 
modelo de procesamiento, codificación y análisis de los datos. 

El tercer capítulo se enfoca en los resultados de las mesas de participación ciudadana  
que comprende el análisis descriptivo de la información categorizada; el  cuarto está  
asociado al diagnóstico del deporte y la recreación como línea base del sector deporte y 
recreación de la ciudad, y finalmente un capítulo de conclusiones de la fase de Agenda 
pública, como insumo fundamental para la formulación de los factores estratégicos 
que permitirán establecer las líneas de acción sobre las que se desarrollará la política. 

La PDDR tiene el objetivo de convertirse en una carta de navegación de largo plazo 
que garantice el derecho al deporte y la recreación en la población cartagenera. Para 
el IDER es importante resaltar que este documento diagnóstico marcará la pauta en 
la siguiente etapa de formulación y permitirá priorizar aspectos que deberán atender 
la ciudad, sus autoridades los sectores involucrados y la comunidad en general, con 
una visión de superación de necesidades y desarrollo integral de largo alcance.

AVANZA POLÍTICA 
PÚBLICA DEL DEPORTE 

Y LA RECREACIÓN

CON EL DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO
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ESTADIO DE
SAN FERNANDO

En PC: Click aquí y escucha el podcast. 
Desde tu celular: Escucha el podcast visitando este enlace:

Ya estan en marcha los trabajos de 
reconstrucción del escenario para fútbol
y rugby de Cartagena.

Las obras se entregarán en noviembre.

ider.gov.co/observatorio/index.php/podcats-ider/

POR: MAURO BURGOS Y ALIRIO PÉREZ

PODCAST IDER


