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1. Pilares del Plan de Desarrollo Distrital 2020 – 2023 a cargo de Viviana 
Londoño Moreno, Directora General – IDER.

2. Histórico Indicadores del Deporte, Recreación, Actividad Física y 
Aprovechamiento del tiempo libre en el Distrito de Cartagena de Indias 
2012 – 2015 y 2016 – 2019.

3. Diagnóstico del Sector Deporte en el Distrito de Cartagena de Indias a 
cargo de Jose Guillermo Torres, asesor externo del Observatorio del 
Deporte – IDER.

4. Implementación de Mesa de Participación Ciudadana: Cartagena
Incluyente – Sector Deporte, a cargo de Jesús Torres, Planeación
Distrital.

5. Conclusiones y Cierre

Agenda de la mesa sectorial de deporte 
y recreación

2



Pilares del Plan de 
Desarrollo Distrital

2020 – 2023

1.
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Fuente: Secretaría de Planeación Distrital

1. Pilares del Plan de Desarrollo Distrital 
2020 - 2023

4 Pilares
23 Sectores
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Fuente: Secretaría de Planeación Distrital

Cartagena Incluyente

1. Pilares del Plan de Desarrollo Distrital 
2020 - 2023

Objetivo general de la sesión: construir de forma participativa con el sector deporte, la

comunidad y los diferentes actores sociales de la ciudad, el Plan de Desarrollo Distrital

2020 – 2023 en su pilar Cartagena Incluyente – Sector Deporte.

Pilar 2. 
Cartagena Incluyente

a. Superación de la Pobreza

b. Educación para todos

c. Salud para Todos

d. Deportes para Todos

e. Cultura para Todos

f. Inclusión y Oportunidad para
Todos

5



Histórico Indicadores del Deporte, 
Recreación, Actividad Física y 

Aprovechamiento del tiempo libre en el 
Distrito de Cartagena de Indias 

2012 – 2015 y 2016 – 2019

2.
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2. Histórico Indicadores del Deporte, Recreación, Actividad 
Física y Aprovechamiento del tiempo libre en el Distrito de 
Cartagena de Indias 2012 – 2015 y 2016 - 2019
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N° PROGRAMA SUBPROGRAMA
DESCRIPCIÓN DE LA META 

PRODUCTO 

META 
PRODUCTO  
2012-2015 

META 
PRODUCTO  
2016-2019 

VARIACIÓN 
PORCENTUAL 

RESPECTO 2012 
- 2015

1

1. ESCUELA DE 
INICIACIÓN Y 
FORMACIÓN 
DEPORTIVA 
"ESCUELA 
DEPORTE"

1.1. ESCUELA DE 
INICIACIÓN Y 
FORMACIÓN 
DEPORTIVA 
"ESCUELA 
DEPORTE"

Incrementar a 27.714 el Número 
de niñas, niños y adolescentes 
entre 6 y 17 años vinculados a la 
Escuela de Iniciación y Formación 
Deportiva en zona rural y urbana.

18.476 21.854 18%

2
2. DEPORTE 
ESTUDIANTIL

2.1. DEPORTE 
ESTUDIANTIL

Aumentar a 30.932 el Número de 
Niños, niñas, adolescentes y 
jóvenes entre 6 y 17 años, 
vinculados al programa Supérate-
Intercolegiados

20.757 29.721 43%

Aumentar a 200 el Número de IEO 
vinculadas a los Juegos Supérate-
Intercolegiados

144 151 5%

Fuente: Oficina Asesora de Planeación - IDER



2. Histórico Indicadores del Deporte, Recreación, Actividad 
Física y Aprovechamiento del tiempo libre en el Distrito de 
Cartagena de Indias 2012 – 2015 y 2016 - 2019
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N° PROGRAMA SUBPROGRAMA
DESCRIPCIÓN DE LA META 

PRODUCTO 

META 
PRODUCTO  
2012-2015 

META 
PRODUCTO  
2016-2019 

VARIACIÓN 
PORCENTUAL 

RESPECTO 2012 
- 2015

3
3. HABITOS Y 
ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLE

3.1. PROMOCIÓN 
MASIVA DE UNA 
VIDA ACTIVA 
"ACTIVATE POR TU 
SALUD"

Aumentar a 300.000 el número de 
participantes vinculados a la 
actividad física

160.058 259.179 62%

3.2. EVENTOS 
RECREATIVOS  
COMUNITARIOS " 
RECREANDO LA 
GENTE"

Aumentar a 646.969 el número de 
participantes vinculados o los 
Eventos Recreativos Comunitarios

404.356 297.833 -26%

Fuente: Oficina Asesora de Planeación - IDER



2. Histórico Indicadores del Deporte, Recreación, Actividad 
Física y Aprovechamiento del tiempo libre en el Distrito de 
Cartagena de Indias 2012 – 2015 y 2016 - 2019
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N° PROGRAMA SUBPROGRAMA
DESCRIPCIÓN DE LA META 

PRODUCTO 

META 
PRODUCTO  
2012-2015 

META 
PRODUCTO  
2016-2019 

VARIACIÓN 
PORCENTUAL 

RESPECTO 2012 
– 2015

4
4. INFRAESTRUCTURA 
DEPORTIVA

4.1. CONSTRUCCIÓN, 
ADECUACIÓN, 
MEJORAMIENTO Y 
MANTENIMIENTO DE 
LOS ESCENARIOS 
DEPORTIVOS "MÁS 
GENTE INTEGRADA"

Aumentar a 72 el número 
de escenarios deportivos 
construidos y reconstruidos

32 9           -72%

Aumentar a 100 el Número 
de escenarios existentes 
mantenidos, adecuados y 
mejorados

73 83        14%

Fuente: Oficina Asesora de Planeación - IDER



2. Histórico Indicadores del Deporte, Recreación, Actividad 
Física y Aprovechamiento del tiempo libre en el Distrito de 
Cartagena de Indias 2012 – 2015 y 2016 - 2019

10

N° PROGRAMA SUBPROGRAMA
DESCRIPCIÓN DE LA META 

PRODUCTO 

META 
PRODUCTO  
2012-2015 

META 
PRODUCTO  
2016-2019 

VARIACIÓN 
PORCENTUAL 

RESPECTO 2012 
- 2015

5
5. DEPORTE 
SOCIAL Y 
COMUNITARIO 

5.1. DEPORTE Y 
RECREACIÓN CON 
INCLUSION SOCIAL 
"GENTE DIVERSA"

Aumentar a 40.000 el número 
de población vulnerable 
participantes en actividades de 
deporte y recreación con 
inclusión social y enfoque 
diferencial 

29.378 51.086 74%

5.2. DEPORTE SOCIAL 
Y COMUNITARIO" 
PRIMERO LA GENTE, 
PRIMERO EL 
DEPORTE"

Aumentar a 81.225 el Número 
de participantes en los Juegos 
Corregimentales, Comunales, 
Carcelarios y Torneos de 
Integración Comunitaria

45.059 49.795 11%

Mantener 100 iniciativas 
presentadas por la comunidad 
atendidas

100 362 100%

Fuente: Oficina Asesora de Planeación - IDER
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N° PROGRAMA SUBPROGRAMA
DESCRIPCIÓN DE LA META 

PRODUCTO 

META 
PRODUCTO  
2012-2015 

META 
PRODUCTO  
2016-2019 

VARIACIÓN 
PORCENTUAL 

RESPECTO 2012 -
2015

6
6. DEPORTE 
ASOCIADO 

6.1. CARTAGENA DE 
INDIAS, SIN FRONTERAS 
AL DEPORTE Y LA 
RECREACIÓN 

Ejecutar 48 eventos de carácter 
nacional o internacional con 
sede en Cartagena de Indias

39 49 26%

6.2. DEPORTE ASOCIADO 
"PRIMERO EL TALENTO 
DEPORTIVO"

100 deportistas de altos logros y 
futuros estrellas del deporte 
apoyados

16 288 100%

430 iniciativas de ligas, clubes y 
otras organizaciones deportivas 
apoyadas

331 375 13%

6.3. JUEGOS DEPORTIVOS 
NACIONALES 

Diseñar, formular y ejecutar un 
plan de intervenciones de 
infraestructura deportiva y de 
organización de los juegos 
deportivos nacionales

1 1 0%

Fuente: Oficina Asesora de Planeación - IDER
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N° PROGRAMA SUBPROGRAMA
DESCRIPCIÓN DE LA META 

PRODUCTO 

META 
PRODUCTO  
2012-2015 

META 
PRODUCTO  
2016-2019 

VARIACIÓN 
PORCENTUAL 

RESPECTO 
2012 - 2015

7

7. OBSERVATORIO 
DE CIENCIAS 
APLICADAS AL 
DEPORTE DE 
CARTAGENA DE 
INDIAS 

7.1. 
OBSERVATORIO DE 
CIENCIAS 
APLICADAS AL 
DEPORTE DE 
CARTAGENA DE 
INDIAS 

Capacitar 7595 entrenadores, 
líderes comunitarios, 
administradores de 
organizaciones deportivas, 
jueces, dirigentes deportivos

7.595 11.447 51%

Formular 2 acciones 
estratégicas de promoción y 
fomento de actividades 
deportivas y recreativas 
mediante IDER la formulación 
de la Política Pública y Plan 
Estratégico Distrital para la 
Recreación y el Deporte

1 0 0%

1 0 0%

Fuente: Oficina Asesora de Planeación - IDER



Diagnóstico del Sector Deporte 
en el Distrito de Cartagena de 

Indias

3.
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3. Presentación del Diagnóstico del Sector 
Deporte en el Distrito de Cartagena de Indias
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N° Situación problema identificada
Descripción de la situación 

problema

Acciones realizadas 
por el IDER 
2016 – 2019

1

Deficiencia en la formación
académica y especifica del
Talento Humano encargado de
desarrollar las actividades de
Deporte, Recreación, Actividad
Física y Aprovechamiento del
Tiempo Libre

• Formación empírica de
deportistas y entrenadores

• Desconocimiento de los
conceptos científicos-
técnicos superiores

• Se capacitaron
11.447 personas
entre entrenadores,
deportistas,
dirigentes, entre
otros.

2

Deficiente organización en
organismos deportivos y
recreativos

• Existen pocos organismos
deportivos legalmente
constituidos

• Se logró que 235
clubes se adaptaran
a la norma vigente.

Fuente: Plan de Desarrollo Distrital 2016 – 2019 y Oficina Asesora de Planeación
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N°
Situación problema 

identificada
Descripción de la situación problema

Acciones realizadas por el IDER 
2016 – 2019

3

Deficiencia en la
infraestructura e
implementación
deportiva

• Ausencia de escenarios aptos para
la práctica deportiva y recreativa.

• Poca accesibilidad de las personas
con algún tipo de discapacidad a
los escenarios.

• Deficiente implementación
deportiva para las actividades
recreo-deportivas social
comunitaria.

• Con motivo de los Juegos
Nacionales se construyeron y
adecuaron escenarios para el
desarrollo de las actividades
deportivas.

• Se mejoró la implementación
deportiva para las ligas.

4
Deficiente inversión
en el sector

• Oferta insuficiente con relación a la
demanda ciudadana.

• Los juegos nacionales
permitieron aumentar la
inversión en el deporte.

Fuente: Plan de Desarrollo Distrital 2016 – 2019 y Oficina Asesora de Planeación
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N° COMPONENTES SITUACIONES POSITIVAS SITUACIONES NEGATIVAS

1 FORMACION Y 

MEJORAMIENTO DEL 

TALENTO HUMANO

• Hubo un incremento de  

más del 100% en las 

capacitaciones.

• Certificación de 

Entrenadores.

• Formación académica.

• Se debe aumentar y mejorar el 

Desarrollo Humano integral del 

deportista cartagenero.

• Entrenadores empíricos.

• Resistencia a capacitarse.

• Desconocimiento de conceptos 

científicos.

2 ORGANIZACIÓN 

DEPORTIVA

• Más  ligas y clubes 

organizados.

• Poca gestión de alianzas estratégicas 

para el desarrollo del deporte.

• Deficiente organización de Organismos 

Deportivos.

• Poca articulación con los demás 

miembros del Sistema.

Fuente: Trabajo colectivo con las áreas de Planeación, Dirección de Fomento Deportivo y 
Recreativo y el Observatorio del Deporte 
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N° COMPONENTES
SITUACIONES 

POSITIVAS
SITUACIONES NEGATIVAS

3 INFRAESTRUCTURA 

DEPORTIVA E 

IMPLEMENTACION 

DEPORTIVA

• Escenarios 

nuevos y 

algunos 

modernizados.

• Carencia de escenarios deportivos en 

algunos barrios y corregimientos. 

• Deterioro y vandalismo en  los escenarios 

existentes.

• Poco sentido de pertenencia y valoración de 

la infraestructura deportiva por parte de las 

comunidades.

• No se cuenta con una infraestructura 

adecuada en la zona rural.

• Sectores sin infraestructura deportiva socio 

cultural.
Fuente: Trabajo colectivo con las áreas de Planeación, Dirección de Fomento Deportivo y 

Recreativo y el Observatorio del Deporte 
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N° COMPONENTES
SITUACIONES 

POSITIVAS
SITUACIONES NEGATIVAS

4 COBERTURA DE 

LOS 

PROGRAMAS

Creación de 

nuevos 

programas

• Baja oferta de las actividades físicas saludables y eventos 

recreativos comunitarios.

• Poco acceso al deporte de algunos sectores de Cartagena.

• Poca oferta de servicios a la población en general, 

especialmente niñas, niños, adolescente y jóvenes entre 6 y 17 

años.

• Aumentar la oferta de bienes y servicios  de deporte. 

comunitario, recreativo y escolar inclusivos y con enfoque 

diferencial.

• Aumentar el número de participantes en las actividades físicas 

saludables y eventos recreativos comunitarios.

Fuente: Trabajo colectivo con las áreas de Planeación, Dirección de Fomento Deportivo y 
Recreativo y el Observatorio del Deporte 



3. Presentación del Diagnóstico del Sector 
Deporte en el Distrito de Cartagena de Indias

19

N° COMPONENTES
SITUACIONES 

POSITIVAS
SITUACIONES NEGATIVAS

5 OBSERVATORIO 

DEL DEPORTE

• Se cuenta con un 

observatorio del 

deporte.

• Herramienta 

científica

• Insuficientes ayudas y medios tecnológicos, 

formativos y asistenciales al servicio de deportistas. 

• Inadecuado desempeño del deportista en la 

consecución de altos logros.

• Poca inversión.

• Poca difusión.

Fuente: Trabajo colectivo con las áreas de Planeación, Dirección de Fomento Deportivo y 
Recreativo y el Observatorio del Deporte 



Implementación de Mesa de 
Participación Ciudadana: Cartagena 

Incluyente – Sector Deporte

4.
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4. Implementación de Mesa de Participación 
Ciudadana: Cartagena Incluyente – Sector 
Deporte
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Deporte Recreación Actividad Física

Aprovechamiento 
del Tiempo Libre

Infraestructura 
Deportiva

Observatorio de 
Ciencias Aplicadas 

al Deporte de 
Cartagena de Indias

MESAS TEMÁTICAS



Conclusiones y Cierre

5.

22


